
FOCUS AZIENDALI ONLINE
Incontri su Google Meet

Lunedì 2 febbraio | 19.30-21.30
Serata introduttiva gratuita
Il Counseling nel sistema azienda: opportunità, spazi di lavoro ed efficacia.

Lunedì 16 febbraio | 19.30-21.30
Il gruppo e il gruppo di lavoro
Dal gruppo alla squadra: ruoli, funzioni e responsabilità.

Lunedì 2 marzo | 19.30-21.30
La gestione della performance
Performance e autoefficacia: oltre il risultato.

Lunedì 16 marzo | 19.30-21.30
Il conflitto nei sistemi organizzativi
Il conflitto come informazione del sistema.

Lunedì 30 marzo | 19.30-21.30
Stress e burnout
Dallo stress al burnout: riconoscere i segnali, costruire prevenzione.

Lunedì 13 aprile | 19.30-21.30
Il comportamento efficace nei sistemi organizzativi
Comportamenti efficaci e sostenibili nella quotidianità

Lunedì 4 maggio | 19.30-21.30
Affrontare il cambiamento
L’azienda come sistema in evoluzione 
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GIORNATE DI APPROFONDIMENTO
Incontri in presenza in collaborazione con Aspic Milano

Domenica 15 marzo | 10.00-18.00
Dal gruppo alla squadra
Comprendere e sperimentare il gruppo di lavoro come squadra
Presso ASPIC EMILIA - Viale Ciro Menotti 52/A, Modena

Sabato 23 maggio | 10.00-18.00
Il conflitto nei contesti aziendali 
Strumenti pratici per gestire il conflitto
Presso ASPIC EMILIA - Viale Ciro Menotti 52/A, Modena

Sabato 6 giugno | 10.00-18.00
Visione sistemica e interventi sistemici in azienda
L’organizzazione come sistema per progettare interventi mirati
Presso ASPIC MILANO - Via Tolmezzo 5/1, Milano

Sabato 20 giugno | 10.00-18.00
L’assertività in azienda
Sviluppare una comunicazione efficace in ambito professionale.
Presso ASPIC EMILIA - Viale Ciro Menotti 52/A, Modena

Sabato 19 settembre | 10.00-18.00
Strumenti creativi di Counseling per lavorare con il team
Metodologie creative per lavorare con i gruppi di lavoro
Presso ASPIC MILANO - Via Tolmezzo 5/1, Milano
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COSTI

FOCUS AZIENDALI ONLINE
1 incontro: 50 € + IVA
6 incontri: 250 € + IVA

Per gli studenti del Master Aspic 
1 incontro: 30 € + IVA
6 incontri: 180 € + IVA

GIORNATE DI APPROFONDIMENTO
1 giornata: 180 € + IVA
3 giornate: 500 € + IVA
5 giornate: 800 € + IVA

Per gli studenti del Master Aspic 
1 giornata: 130 € + IVA
3 giornate: 380 € + IVA
5 giornate: 630 € + IVA

	 Per gli incontri online non è necessaria la tessera Aspic Emilia 
	 Per chi non è iscritto al Master e frequenta le giornate in presenza  

è necessaria la tessera Aspic Emilia che costa 25€.
	

Per informazioni e iscrizioni
Tutor: Clizia Welker - cliziawelker@gmail.com / Tel. 347.9797995 

Le ore di frequenza vengono riconosciute come formazione permanente valida per l’aggiornamento annuale, l’avanzamento 
e il mantenimento del livello in Counseling secondo le prerogative delle associazioni di categoria.
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